
 

 

Fræðsludagur 6. mars 2026 

Hilton Reykjavik Nordica – 2. hæð 

09:30–15:00 

Fundarstjóri: Hildur Ingvarsdóttir, skólameistari Tækniskólans 

Tími Efni Fyrirlesari 

09:30–10:00 Skráning og morgunhressing  

10:00-10:05 Ávarp frá formanni Guðjón Sigurðsson 

10:05-10:10 Dagskrá dagsins  Hildur Ingvarsdóttir 

10:10–10:30 Formleg setning fræðsludags Forseti Íslands Halla Tómasdóttir 

 
10:30–11:30 

Towards equity in ALS 
research, from building 
bridges to personalized 
holistic approach of the 
disease  

 
Juliette Foucher 

11:30–12:00 Nýjustu rannsóknir og 
meðferðarúrræði  

Dr. Karen Eva Halldórsdóttir 

12:00–13:00 Hádegisverður  

13:00–13:45 Efnaskipti taugafrumna – týndi 
hlekkurinn í MND? 

Steinunn Sara Helgudóttir 

13:45–14:30 Silencing FUS and Other Rare 
Genetic Forms of ALS 

Dr. Neil Alan Shneider 

14:30–15:00 Ráðstefnuslit og spjall Hildur Ingvarsdóttir 

    *birt með fyrirvara um breytingar 

Skráning: 

 


